Freiwillige Mitarbeit
Wir freuen uns auf Dein Engagement

«Zeit schenken —
Freude bereiten»

scharmehof =7

BETHESDA ALTERSZENTREN



Freiwilligenarbeit
Zeit fur altere Menschen

Du mochtest Dich freiwillig engagieren und Freude bereiten? Im Scharmehof
kannst Du altere Menschen im Alltag begleiten - ganz unkompliziert und in
dem Umfang, der zu Dir passt. Dein Einsatz bringt Abwechslung, Freude und
Néhe in das Leben unserer Bewohnenden.

Einsatzmdglichkeiten

- Spaziergdnge begleiten

- Vorlesen oder Gesellschaftsspiele anbieten

- Unterstitzung bei Einkdufen oder Ausfligen
- Mithilfe bei Veranstaltungen oder Aktivitaten
- Einfach da sein und Zeit schenken

- Telefonieren gegen Einsamkeit

- Fahrdienst fiir unsere Bewohnende

- Fahrdienst Mahlzeitendienst

Jede Stunde, die Du schenkst, macht den Alltag bunter und entlastet
gleichzeitig Angehorige und Mitarbeitende.

Interessiert?

Wir besprechen gemeinsam Deine Wiinsche und Einsatzmoglichkeiten,
fhren Dich sorgfaltig in Deine Aufgabe ein und bieten Dir attraktive Benefits.
Wir freuen uns auf Deine Kontaktaufnahme.

Claudia Inderwies

Zentrumsleitung Scharmehof

Tel. +41 333348282
claudia.inderwies@bethesda-alterszentren.ch
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